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Pengertian Imunisasi

Imunisasi adalah suatu upaya pembentukan
kekebalan tubuh seseorang terhadap suatu
penyakit, sehingga apabila suatu saat
terkena dengan penyakit yang sama tidak
akan sakit atau hanya mengalami

sakit ringan.

Pengertian Vaksin

Vaksin adalah produk biologi yang berisi
antigen yang bila diberikan kepada
seseorang akan menimbulkan kekebalan
spesifik secara aktif terhadap penyakit
tertentu.

Penyelenggaraan
Pelayanan Imunisasi

Pelayanan imunisasi terutama dilaksanakan
oleh pemerintah bekerjasama dengan
masyarakat, swasta, dan

pihak-pihak terkait.

Tujuan Pemberian
Imunisasi

Secara umum, tujuannya adalah untuk

menurunkan angka kesakitan, kematian dan
kecacatan akibat Penyakit yang Dapat
Dicegah dengan Imunisasi (PD3l).
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Penyakit yang Dapat
Dicegah dengan
Imunisasi (PD3l)

Penyakit tersebut antara lain misalnya Difteri,
Pertusis, Tetanus, Tuberculosis (TBC),

hepatitis, pneumonia, polio, rubela

dan Campak

3 Sistem Kekebalan
Tubuh Manusia
Pembentukan kekebalan tubuh manusia
terhadap penyakit infeksi secara aktif bisa
dilakukan secara alamiah melalui menderita
langsung penyakit tersebut atau secara

buatan melalui imunisasi

Hubungan Vaksin, Imunisasi,
dan Kekebalan Kelompok
(Herd Immunity)

Vaksin akan membuat tubuh seseocrang mengenali

bakteri/virus penyebab penyakit tertentu,
sehingga bila terpapar bakteri/virus tersebut
akan menjadi lebih kebal,

Cakupan imunisasi yang tinggi dan merata
akan membentuk kekebalan kelompok
(Herd Immunity) sehingga dapat mencegah
penularan maupun keparahan

suatu penyakit.
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Infeksi : Vaksinasi
Alamiah

Imunisasi memicu respon sistem Vaksin tidak menimbulkan penyakit

kekebalan tubuh dimana vaksin

akan membentuk kekebalan Vaksin yang sudah dipakai

jangka panjang yang biasanya di masyarakat sudah dijamin

didapat secara alami setelah keamanannya dan umumnya

penyembuhan penyakit infeksi tidak menimbulkan reaksi simpang
yvang berat

Kekebalan Kelompok
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Kejadian lkutan Pasca
Imunisasi (KIPI)

KIPI merupakan semua kejadian medik
vang terjadi setelah imunisasi, menjadi
perhatian, dan diduga berhubungan
dengan imunisasi. Dalam rangka
pemantauan dan penanggulangan KIPI,
Menteri Kesehatan membentuk Komite

Nasional Pengkajian dan Penanggulangan
KIPI dan Gubernur membentuk Komite
Daerah Pengkajian dan Penanggulangan
KIPI. Berdasarkan laporan yang masuk,

sebagian besar klasifikasi KIPI adalah
koinsiden (tidak berhubungan dengan
pemberian imunisasi).

Jadwal Imunisasi

Jadwal imunisasi sudah ditentukan

berdasarkan kelompok umur dan frekuensi
pemberian dengan mempertimbangkan
efektivitas dan keamanan dari vaksin yang
akan diberikan. Frekuensi pemberian ada
yang cukup satu kali, maupun lebih dari
satu kali sesuai ketentuan yang ada.
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Siap Divaksinasi
Saat Vaksin Siap

Tetap disiplin pakai masker,
jaga jarak, dan cuci tangan.
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Apakah sudah ada vaksin
untuk COVID-19?

Terhitung hingga 17 Desember, sejumlah kandidat
vaksin potensial masih dikembangkan dan tengah

menempuh uji

terus dikemba

klinis tahap 3. Kandidat vaksin ini
ngkan terkait keamanan dan

keampuhannya.

2

Apakah vaksin COVID-19
adalah obat?

Vaksin bukanlah obat. Vaksin mendorong
pembentukan kekebalan spesifik pada penyakit
COVID-19 agar terhindar dari tertular ataupun
kemungkinan sakit berat.

Selama vaksin yang aman dan efektif belum
ditemukan, upaya perlindungan yang bisa kita
lakukan adalah disiplin 3M: Memakai masker
dengan benar, Menjaga jarak dan jauhi
kerumunan, serta mencuci tangan pakai air
mengalir dan sabun.

Kapan vaksin COVID-19
siap untuk didistribusikan?

Pelaksanaan vaksinasi bertahap COVID-19 akan
dilakukan setelah mendapat persetujuan dari
Badan POM, berdasarkan hasil uji klinik di luar
negeri atau Indonesia.

8 | Buku Saku #infovaksin




Bagaimana skema penahapan
8 pemberian vaksin di Indonesia?

Di tahapan awal, vaksinasi COVID-19 akan
diperuntukkan bagi garda terdepan dengan
risiko tinggi, yaitu tenaga kesehatan dan
petugas pelayanan publik. Lalu secara bertahap
akan diperluas seiring dengan ketersediaan
vaksin dan izinnya, yaitu penerima bantuan
iuran BPJS, dan kelompok masyarakat lainnya.

Terkait perencanaan vaksinasi bertahap hal
yang lebih detail, saat ini pemerintah sedang
menyusun peta jalan atau roadmap yang akan
menjelaskan mekanisme pelaksanaan vaksinasi
COVID-19 secara menyeluruh.

Apakah vaksin COVID-19 nanti
juga tersedia untuk anak-anak?

Saat ini, uji klinis vaksin COVID-19 dibatasi pada
umur 18-59 tahun yang merupakan kelompok
usia terbanyak terpapar COVID-19.
Pengembangan vaksin untuk anak-anak masih
direncanakan pada beberapa kandidat vaksin.
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Apakah vaksin COVID-19 juga akan
diberikan pada masyarakat yang
berusia lebih dari 60 tahun?

Terdapat kandidat vaksin yang dapat diberikan
untuk mereka yang berusia 60 hingga 89
tahun. Namun, tahap awal vaksinasi diberikan
pada orang dewasa sehat usia 18-59 tahun yang
merupakan kelompok usia terbanyak terpapar
COVID-19.

Selain itu, dikarenakan mayoritas kandidat
vaksin di dunia saat ini baru diuji cobakan pada
orang dewasa usia 18-59 tahun yang sehat, dan
akan membutuhkan waktu uji klinis tambahan
untuk bisa mengidentifikasi kesesuaian vaksin
COVID-19 untuk mereka yang berusia di atas 60
tahun dan dengan penyakit penyerta.

Apakah vaksin COVID-19
melindungi secara jangka
panjang?

Masih diperlukan penelitian lebih lanjut untuk
mengetahui rentang periode jangka panjang
dari perlindungan vaksin COVID-19.
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Bagaimana vaksin COVID-19
-3 dikembangkan?

Meski pada saat darurat dan dibutuhkan dengan cepat,
keamanan dan efektivitas vaksin adalah prioritas utama.
Pengembangan vaksin tetap harus melalui tahapan
pengembangan yang berlaku internasional yang secara
umum terdiri dari:

® Tahap praklinik
® Tahap klinis (fase 1-3)
® Penetapan penggunaan vaksin

Sembari menunggu vaksin COVID-19 siap tersedia untuk
masyarakat, maka kita harus tetap melawan pandemi ini
dengan patuh protokol kesehatan: #PakaiMasker #JagaJarak
#CuciTanganPakaiSabun

Seberapa ampuh vaksin COVID-19
melindungi kita dari penularan?

Dampak vaksin COVID-19 terhadap pandemi
akan bergantung pada beberapa faktor. Ini
termasuk faktor-faktor seperti efektivitas vaksin;
seberapa cepat mereka disetujui, diproduksi,
dan dikirim; dan berapa banyak target jumlah
orang yang akan divaksinasi.

Pemerintah menargetkan setidaknya 60%
penduduk Indonesia secara bertahap akan
mendapatkan vaksin COVID-19 agar mencapai
kekebalan kelompok (herd immunity).
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Bagaimana cara vaksin bekerja?

Secara umum, vaksin bekerja dengan
merangsang pembentukan kekebalan tubuh
secara spesifik terhadap bakteri/virus penyebab
penyakit tertentu. Sehingga apabila terpapar,
seseorang akan bisa terhindar dari penularan
ataupun sakit berat akibat penyakit tersebut.

Apakah terdapat efek samping
1) dari pemberian vaksin?

Secara umum, efek samping yang timbul dapat
beragam, pada umumnya ringan dan bersifat
sementara, dan tidak selalu ada, serta
bergantung pada kondisi tubuh. Efek simpang
ringan seperti demam dan nyeri otot atau
ruam-ruam pada bekas suntikan adalah hal
yang wajar namun tetap perlu dimonitor.

Melalui tahapan pengembangan dan pengujian
vaksin yang lengkap, efek samping yang berat
dapat terlebih dahulu terdeteksi sehingga
dapat dievaluasi lebih lanjut. Manfaat vaksin
jauh lebih besar dibandingkan risiko sakit
karena terinfeksi bila tidak divaksin.

12 | Buku Saku #infovaksin



Seberapa ampuh vaksin
COVID-19 akan melindungi?

Efek perlindungan vaksin masih menunggu
hasil uji klinis fase Ill dan pemantauan selesai.
Namun, sampai saat ini berdasarkan hasil uji
klinis fase | dan Il, vaksin yang tersedia terbukti
aman dan meningkatkan kekebalan terhadap
COVID-19.

Perlindungan yang akan diberikan vaksin
COVID-19 nantinya, perlu tetap diikuti dengan
kepatuhan menjalankan protokol kesehatan
3M: memakai masker dengan benar, menjaga
jarak dan menjauhi kerumunan, serta mencuci
tangan pakai sabun.

Apakah ada vaksin lain yang
direkomendasikan untuk tenaga
kesehatan dalam masa pandemi
COVID-19?

Ya, ada. Karena ada penyakit yang kemungkinan
dapat dicegah dengan imunisasi lainnya, seperti
influenza dan campak. Semua tenaga kerja
kesehatan harus menerima vaksin sesuai dengan
jadwal yang direkomendasikan secara nasional
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Apakah program imunisasi
bayi dan anak harus tetap
dilanjutkan sesuai jadwal

di masa pandemi COVID-19?

Ya, imunisasi bayi dan anak tidak boleh terhenti
dan tetap mengikuti jadwal yang telah ditetapkan
dan direkomendasikan secara nasional. Salah
satunya adalah imunisasi bayi baru lahir (BCG, OPV
/ Polio tetes, Hepatitis B) yang tak boleh tertinggal.

Jika layanan imunisasi lainnya
tertunda, kapan kegiatan
imunisasi dilanjutkan kembali?

Imunisasi yang tertunda harus dilanjutkan
kembali segera setelah risiko penularan
COVID-19 berkurang dan pelayanan imunisasi
sudah mampu untuk dilanjutkan. Protokol
kesehatan tetap prioritas pada saat pelayanan
imunisasi dimulai kembali.
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Uji Klinis dan Penilaian
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Pada fase | dilakukan uji
keamanan dan imunogenisitas
Uji Kiinis vaksin pada beberapa orang
yang risiko rendah (umumnya 10-100
orang dewasa muda yang sehat)
untuk menguji tolerabilitas
terhadap vaksin.

Fase |

Pada uji kiinis fase |l
dimaksudkan untuk memantau
Uji Klinis keamanan vaksin, potensi
Fase Il muncuinya efek simpang, 100 - 1000
respons imun, menentukan
dosis optimal dan jadwal
pemberian vaksinasi.

Pada uji Kiinis fase Il ini
dimaksudkan untuk melihat
efikasi vaksin, dalam mencegah
penyakit yang ditargetkan dan
Uji Klinis pengamatan lebih jauh tentang 1000 - 10 000
Fase Il keamanan vaksin dengan
melibatkan populasi yang lebih
beragam dan jangka waktu yang
lebih panjang

Setelah uji klinis fase lll selesai maka dibuat Surat
Submission permohonan ijin edar dari vaksin ini kepada Badan
= POM dengan melengkapi seluruh persyaratan yang
diminta oleh Badan POM.

Introduksi vaksin baru artinya melibatkan berbagai
kegiatan sampai vaksin tersebut mendapat jjin edar
di pasaran untuk digunakan.

Rujukan selengkapnya:
https./in.vaccine-safety-training.org/pre-licensure-vaccine-safety.htm/
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Inilah 6 Jenis Vaksin COVID-19

Yang Ditetapkan Pemerintah
Fp

Hementerian Kesehatan menetapkan 6 jenls
vaksin COVID-19 yang dapat digunakan
untuk pelaksanaan vaksinasi di Indonesia®
adalah yang diproduksk:

1. PT Bio Farma

2. AstraZeneca

3. Sinopharm

4. Moderna
5. Pfizer Inc. and BioNTech
€. Sinovac Biotech Lid.

Penggunaan vaksin hanya dapat dilakulkan
setelah mendapat |zin Edar atau pers r
penggunaan pada masa darurat dari

Badan Pengawas Obat dan Makanan (BEPOM).
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Efikasi dan Efektivitas
Faktor Penting Vaksin Berkualitas
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Vaksin yang berkualitas harus memenuhi
beberapa kriteria, di antaranya adalah efikasi
dan efektivitas,
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Fenomena ADE \ Kewaspadaan dan monitoring
terhadap keamanan vaksin tetap

/ Tidak Ditemukan pada ! | dilakukan, Fenomena ADE

Kandidat Vaksin pada kasus MERS, SARS, Ebola,
COV|D_1 9 : dan HIV hanya ditemukan

in silico (simulasi kemputer)
dan in vitro (percobaan
di cawan petri laboratarium).

0

B it § pow (O dammsmeoss D] gl

Fenomena ADE" ini sudah diselidiki
pada percaobaan preklinis kandidat
vaksin SARS-CoV-2 dan dinvatakan
aman'". Dari penelitian yvang
dilakukan pada kandidat

vaksin COVID-19, hingga

saat ini belum ada bukti

terjadinya ADE.
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Agar terhindar dari kesalahpahaman,
yuk kenali istilah medis berikut:

Vaksin ' 7 VAKSINAS| . VAKSIN

Prosedur sntuk mermas

Vaksinasi, N o gy ot

imun] tubuh
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MELAWAM, sistem kekebalan tubuh.
MENGINGAT

MENGENALI MELAWAN

virus atau bakteri panvakit dengan
pembawa panyakit memprocuks
antibodi

MENGINGAT oL a1

melawannya, Bila terserang kemball, antibodi
dapat segera hancurkan virus/bakteri
sepelum kita jatuh sakit
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#CariTauVaksin:
Mengapa Vaksin
Penting?
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Susbe

B wwwawitigun A 3w () wawtiiseess | (D) W casaacsoan s .. [T W s e

Buku Saku #infovaksin | 21



i

PEN o W PEN G o Sistem Informasi
= = 7 dan Satu Data Pelaksanaan
l.!. : Vaksinasi COVID-19
| dibangun untuk:
|

® Mengintegrasikan data dari
berbagai sumber menjadi
saru data

® Menyaring data Individu
penerima vaksin prioritas

# Membangun aplikasi
pendaftaran vaksin

® Memetakan suplal dan distribusi
vaksin dengan lokasi vaksin

== '] -@ Memonitor hasil
pelaksanaan vaksinasi
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Tahapan Pengembangan

Obat dan Vaksin

Mulai Uji Klinik Hingga Registrasi

) mwmcobitsgoas dTpriw [ coammnssses (5 e e [ —

Badan Pengawas Obat dan Makanan (BPOM)
berkemitmen melindungi kesehatan masyarakat, antara
lain dengan memastikan agar standar dan persyaratan
terperubi untuk manjamin keamanan, khasist, dan muta
abat dan vaksin,

Berikut tahapan pengembangan obat dan vaksin: [ Pratokal dan Loloz Kaji Etik
Dekumen Lji Kinic oleh Komite Etik
1 z 3
o

@.

A

Tahap Sintesis UIF Mo flink in vitao Formalasi. Sertifikas|
dan in viva pada bawan CPOSE*, swade up** BADAN FOM
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= UUF 0T POV pred e ol nboeannskin ke el g Uji Elinik (PPUK) oleh BPOM
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Uji Klinik Tigo Fase sesuai dengan
protokel yang disetujul dan kaidah
Cara Uji Klinik yang Baik (CUKB):

Fase Il Fase

: : ; BADAN FPOM
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=
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BPOM

Kawal Uji Klinik
Vaksin COVID-19
di Indonesia

VAKSIN

Pengawalan oleh
Badan Pengawas Obat dan Makanan
(BPOM)

AT Mongeveal pemenuhan peraturan, standar den persybratan

pengembangan obat mulal der wehop pengembangan greduk;
% Ufi kil samipal kepada formudass dan distribusi obat.

Vo Medakukan pendampingan ol klinik untuk meadspetias
data khasiat dan keamanan serta pemenuhan data mutu.
Pendampingan uji kiink dimulai sejak pangembangan
protekal ull kinlk dan inspeksl pelskeansan uji Klinik

Inspeksl keciapan facitas produlks] i
mennastikan mutu vaksin
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Dangan pandampingan tersebut dibarapkan dapat mempercepat proses pamerbiten
Persetiguan Penggunsan Darurat (Emergency Use Authonization / ELIA) "
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Kehadiran vaksin COVID-19

dinanti seluruh masyarakat.

Upaya penelitian dan pengembangan vaksin
untuk penanganan COVID-19 secara global
telsh dilakukan di berbagai negara.

Beberapa penelitian telah memasuki vji

klinik fase 3. salah satunya uji klinik vaksin
- Sinovac. Uji klinlk fase 3 vaksin Sinovac
sedang dilakukan d| lima negara dengan
melibatkan labih darl 15.000 subjek.

Di Indonesia uji klinlk tersebut
dilaksanakan di Fakultas Kedokteran
Universitas Padjadinran (FK UNPAD).

Rasonatan Puls, Ekonoms Bangie

"UJ klimik rerupakan tahapan perting
dlalam penelitian/pengembangan untuk
mendapatkan data khasiat, keamanan
yang walid untuk mandukung proses
registrasi vaksin COVID-19. Oleh karena
itu pelaksanaan uff klinik harus memenuhi

FaaN

aspek saintifik dan reenjunjung tingg
etika penelitian sesuai Pedoman Cara Uji
Klinik yang Balk (CUKE atau GCP/Good
Clinical Practice)."

Kepala Badan POM RI,
Penny K. Lukito
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#CariTauVaksin: e e hopade siuasesng
Bagaimana,
ara Kerja Vaksin?
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| virus ataw bakten
Vaksin ~ Dembawa pEnyakit,

Melindungi Diri, : MENGEMALL car this
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Ke na pa Vaksin stabip 2 dan 5|_1i11,|r',|.;i harus tarj

didistribusikan.

BUt u'h Rantai Dingin y : Rantai dingin (cold chain) ad-" .h proses
(Cold Chain)? | e i
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KOMITE PENANGANAN
K P C COVID-1? DAN PEMULIHAMN
PEN exonomi nasioNAL

Q00006

@ wwwcovidig.goid €y e (C) +6281133389000

Akun Media Sosial Resmi

\COVID-19_

Berikut adalah akun media sosial resmi.
Yuk follow untuk mendapatkan info yang faktual

dan kredibel

@lawancovidi19_id

instagram.com/lawancovid19 _id

Lawan Covid19 ID

facebook.com/lawancovid19indonesia Yuk Follow
Langsung dan

#BersatulawanCovid19

Relawan Informasi COVID-19

facebook.com/groups/lawancovid19

@lawancovid_19
twitter.com/lawancovid19_id

Lawan Covid19 ID
s.id/lawancovid19id

@lawancovid19_id
tiktok.com/lawancovid19_id

Kesehatan Pulih, Ekonomi Bangkit
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Dapatkan rujukan lain selengkapnya
di http://s.id/infovaksin berisi antara lain:

1. Peraturan Presiden No. 99 tahun 2020 tentang
Pengadaan Vaksin dan Pelaksanaan Vaksinasi Dalam
Rangka Penanggulangan Pandemi Corona Virus
Disease 2019 (COVID-19)

2. Peraturan Menteri Kesehatan Rl No. 12 tahun 2017
tentang Penyelenggaraan Imunisasi

3. Fatwa Majelis Ulama Indonesia No. 4 tahun 2016
tentang Imunisasi

4. Serta sejumlah petunjuk teknis, buku saku, panduan
praktis, hasil survey dan materi edukasi digital
(infografis, klip video dan iklan layanan masyarakat
multi-format)

N Silgkan menyalin, menyebarkan ataupun mengadaptas mater pada
booklet ini dalam bentuk kerasan atau peruntukan apapun, selama
tidak mengubah Intl pesan dan makna isinya serta wajib memberikan

atribusl atau menyebutkan sumberriya
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scan me

Video Klip &

Imunisasi Hanya
Untuk Anak? (2.40"

http://s.id/vaksin03

http://s.id/vaksin06

Video klip diproduksi oleh Komite Penanganan COVID-19 dan Pemulihan Ekenomi Nasina! (KPCPEN),

edisi November 2020. Video dapat juga diakses melalui Youtube http://s.id/kpcpen-youtube.
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#Memakai Masker Dengan Benar
#Menjaga Jarak dan Jauhi Kerumunan
#Mencuci Tangan Pakai Sabun
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